
Die Referentinnen und Referenten

OStR’in Dr. Katrin Bender
Schulberaterin ADHS, Fachberaterin Deutsch
Thomas Dahm M.A.
Schulleiter Privates Gymnasium Esslingen
StD’in Elke Kühnle-Xemaire
Schulberaterin Inklusion am Gymnasium, Mitar-
beiterin Arbeitsstelle Kooperation und Autismus-
beauftragte Gymnasium beim SSA Künzelsau, 
Fachberaterin Psychologie
Prof’in Saskia Luckner
Bereichsleiterin am Staatlichen Seminar für Didak-
tik und Lehrerbildung Stuttgart
StD’in Christina Metschar
Schulberaterin Gesprächsführung und Soziales 
Lernen, Fachberaterin Psychologie 
OStR’in Jutta Maurer
Mitarbeiterin Landesarbeitsstelle Kooperation für 
Gymnasien und Sonderschulen am Ministerium 
für Kultus, Jugend und Sport
RSD’in Angelika Meissner
Gymnasialreferentin im Referat 75 des Regie-
rungspräsidiums Stuttgart
OStR’in Silke Merhofe
Schulberaterin ADHS
StD Dr. Martin Neher
Schulberater Inklusion am Gymnasium, Mitar-
beiter Arbeitsstelle Kooperation und Autismusbe-
auftragter Gymnasium beim SSA Ludwigsburg, 
Fachberater Ev. Religion
OStR Carsten Reuschling
Lehrbeauftragter Pädagogik, Pädagogische Psy-
chologie an den Staatlichen Seminaren für Didak-
tik und Lehrerbildung Esslingen und Stuttgart
Dipl.Psych.’in Dr. Johanna Schmid
Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Fachbereich Psy-
chologie, Graduiertenschule und Forschungsnetz-
werk LEAD, Eberhard-Karls-Universität Tübingen
Dipl.-Soz.-päd.’in Andreina Serra
Psychologisch-pädagogische Leitung Privates 
Gymnasium Esslingen
StD Dr. Stefan Warthmann
Schulberater Gesprächsführung und Soziales 
Lernen, Fachberater Psychologie

Anfahrt

Die Veranstaltung fi ndet statt im 

Regierungspräsidium Stuttgart
Ruppmannstraße 21
70565 Stuttgart
Raum E 0.20

Lehrkräfte können ihre Reisekosten im 
Rahmen des Landesreisekostengesetzes 
in Drive-BW geltend machen. Bitte geben 
Sie bei der Abrechnung als Reisezweck 
Teilnahme: Veranstaltung Gymnasium und 
ADHS an.

Anmeldung

Eingeladen sind:

• Schulleitungen und Lehrkräfte an 
Gymnasien

• Kolleginnen und Kollegen der Staatli-
chen Seminare für Didaktik und Leh-
rerbildung

• Studierende des Masterstudiengangs 
Schulpsychologie

• Referendarinnen und Referendare
• Schulpsychologinnen und -psycholo-

gen

Ihre Anmeldung richten Sie bitte an:
Martin.Neher@rps.bwl.de

Aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl weisen wir 
darauf hin, dass die Meldungen in der Reihenfolge des 
Eingangs berücksichtigt werden.

Regierungspräsidium Stuttgart 
Referat 75

Staatliches Seminar für Didaktik 
und Lehrerbildung Stuttgart
Eberhard-Karls-Universität 

Tübingen
Fachbereich Psychologie

laden ein zur Veranstaltung

Gymnasium und ADHS

am 1. Juli 2016
im

Regierungspräsidium Stuttgart



Unterricht und Erziehung von Kindern und 
Jugendlichen ist eine große Aufgabe, die 
alle daran Beteiligten manchmal an Gren-
zen bringt. Dies gilt insbesondere im Falle 
eines Verdachts oder einer Diagnose von 
ADHS. In diesem Zusammenhang stellen 
sich verschiedene Fragen:

• Was ist ADHS überhaupt? 
• Wie bleibe ich als Lehrerin/Lehrer 

handlungsfähig?
• Wie kann ich in meiner pädagogischen 

Verantwortung wirken?
• Wo kann ich mir Hilfe holen?

Mit diesen Fragen sind alle konfrontiert, 
die im schulischen Bildungsprozess Ver-
antwortung übernehmen. 

Mit dem Ziel, Antworten für die Gymnasien 
zu geben, gibt es seit März 2015 eine Ko-
operation zwischen dem Gymnasialreferat 
des Regierungspräsidiums Stuttgart, dem 
Staatlichen Seminar für Didaktik und Leh-
rerbildung Stuttgart und dem Fachbereich 
Psychologie der Eberhard-Karls-Universi-
tät Tübingen.

Die Veranstaltung Gymnasium und ADHS 
will die Arbeitsergebnisse aus der Koope-
ration der beteiligten Institutionen vorstel-
len und mit den einzelnen Workshops eine 
modular angelegte, unterstützende Fort-
bildungsreihe präsentieren.

Programm

9:00 Uhr  Begrüßung 
AD Michael Kilper, Regierungspräsidium 
Stuttgart
 
Vorstellung des Projekts ADHS 
Saskia Luckner, Dr. Johanna Schmid, 
Angelika Meissner

9:30 Uhr Vortrag 
ADHS – eine Herausforderung im 
Schulalltag: Wie können Schülerinnen 
und Schüler mit ADHS-Symptomen 
effektiv gefördert werden?
Dr. Johanna Schmid

11:30 Uhr  Workshops

Klassenführung bei Schülerinnen und 
Schülern mit ADHS: Strategien, Maß-
nahmen, Fallbeispiele
Elke Kühnle-Xemaire, Carsten Reuschling

Medizinische und pädagogisch-psy-
chologische Fördermaßnahmen
Silke Merhofe, Dr. Katrin Bender

Gespräche führen mit betroffenen Kin-
dern, Eltern, Kolleginnen und Kollegen 
und den Mitschülerinnen und Mitschü-
lern in der Klasse 
Dr. Stefan Warthmann, Christina Met-
schar

Wie kann ich eine Haltung entwickeln, 
die im Umgang mit Schülerinnen und 
Schüler mit ADHS hilfreich ist?
Dr. Martin Neher

Der Nachteilsausgleich – Chance und 
Herausforderung
Jutta Maurer 

13:00 Uhr Mittagspause

14:00 Uhr  Vortrag
ADHS und Multimodalität im gymna-
sialen Alltag. Ein Fallbeispiel. Privates 
Gymnasium Esslingen 
Thomas Dahm, Andreina Serra

14:45 Uhr  Pause

15:00 Uhr  Workshops
Weiterarbeit in einem zweiten Workshop 
(s.o.)

16:30 Uhr Kurzvortrag
Unterstützungssysteme
Saskia Luckner, Dr. Johanna Schmid, 
Angelika Meissner

17:00 Uhr  Veranstaltungsende


