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x& Nichtrauchen zahlt sich aus - Preisverleihung im Rahmen des
Schulklassenwettbewerbs ,,.Be Smart - Don't Start*

Zusatzlicher Landeswettbewerb: 10 Klassen gewinnen Preise

Rauchen ist bei Jugendlichen zunehmend out. Aktuell rauchen 7,8 Prozent der
12- bis 17-Jahrigen, im Jahr 2001 waren es noch 27,5 Prozent. Zu diesem Erfolg
haben nicht zuletzt Praventionsprogramme wie ,Be Smart — Don’t Start” beige-
tragen. Die diesjahrige Runde dieses Nichtraucherwettbewerbs fur Schulklassen
ist am Dienstag (21. Juni) mit einer Abschlussveranstaltung im Regierungsprasi-
dium Stuttgart zu Ende gegangen. Bundesweit haben sich 7.512 Klassen an
dem Praventionsprogramm beteiligt, darunter 727 aus Baden-Wdrttemberg. Be-
reits zum 16. Mal haben das Ministerium fur Soziales und Integration, das Minis-
terium fir Kultus, Jugend und Sport, die AOK Baden-Wirttemberg und das Lan-
desgesundheitsamt Baden-Wurttemberg im Regierungsprasidium Stuttgart den
Wettbewerb im Land erfolgreich durchgefihrt.

Der Wettbewerb setzt in einem Alter an, in dem viele Jugendliche mit dem Rau-
chen experimentieren und motiviert Schilerinnen und Schiler in ihrer Entschei-
dung, rauchfrei zu bleiben. Die teilnehmenden Klassen in den Jahrgangsstufen 6
bis 9 verpflichten sich, ein halbes Jahr lang nicht zu rauchen. Wéahrend dieser
Zeit informieren sie sich zudem Uber die Gefahren des Rauchens und die Vortei-
le des Nichtrauchens. Alle Klassen, die wahrend der gesamten Wettbewerbs-
dauer rauchfrei bleiben, erhalten fir die erfolgreiche Teilnahme eine Urkunde
und nehmen an der bundesweiten Verlosung teil, bei der es attraktive Preise zu
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gewinnen gibt. Hauptpreis des Wettbewerbs ist eine Klassenreise.

Zusatzlicher Kreativwettbewerb des Landes

Neben dem Bundeswettbewerb schreibt das Land Baden-Wirttemberg jedes
Jahr zusatzlich einen Kreativwettbewerb aus, an dem sich die ,Be Smart — Don’t
Start“-Klassen mit selbstgestalteten Beitrdgen zum Thema Nichtrauchen beteili-
gen kénnen. In diesem Schuljahr wurden daflr 41 Beitrédge eingereicht. Die zehn
besten Schulklassen hatten im Rahmen der Abschlussveranstaltung die Gele-

genheit, ihre Projekte vorzustellen. Uber attraktive Preise diirfen sich freuen:

- das Otto-Hahn-Gymnasium Ostfildern, Klasse 8b (Gewinn: Fiihrung
durch das SWR-Funkhaus in Stuttgart),

- die Realschule St. Konrad Ravensburg, Klasse 8c (Gewinn: Freikarten
fur das SEA LIFE Konstanz),

- das Franziskus-Gymnasium Mutlangen, Klasse 9b (Gewinn: Besuch
eines Bundesliga-Volleyballspiels des TVR Rottenburg; der Preis wurde
durch den Vereinsspieler Dirk Mehlberg tberreicht),

- die Friedrich-Realschule Karlsruhe, Klasse 9b (Gewinn: Freikarten fir
ein Spiel des VB Stuttgart)

- die Hermann-Merz-Schule llshofen, Klasse W7b (Gewinn: Fiihrung
durch das SWR-Funkhaus in Stuttgart),

- das Parler-Gymnasium Schwéabisch Gmund, Klasse 7c (Gewinn: Frei-
karten fUr ein Spiel des VIB Stuttgart),

- die Rheinauschule Mannheim, Klasse 9 (Gewinn: Freikarten fur den Er-
lebnispark Tripsdrill),

- die Merian-Schule Friedrichshafen, Klasse 7 (Gewinn: Fuhrung hinter
die Kulissen der Staatstheater Stuttgart),

- die Theodor-Heuss-Realschule Sigmaringen, Klasse 6a (Gewinn: Fih-

rung Hinter die Kulissen des Flughafen Stuttgart) sowie

- das Schiller-Gymnasium Heidenheim, Klasse 6a (Gewinn: Freikarten
fur ein Spiel des VB Stuttgart).

Erganzende Informationen:



Weitere Informationen zu ,Be Smart — Don’t Start” finden Sie auf der Homepage

der Kampagne http://www.besmart.info/be-smart/.
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